
S Y D Ä N M E D I T A A T I OS Y D Ä N M E D I T A A T I O

HILJENTYMINEN
TIETOISUUS SYDÄMEEN

RAUHAN KOKEMINEN

RAKKAUDEN RUKOUSRAKKAUDEN RUKOUS
TIETOISUUDEN PAINOPISTE SIIRTYY SYDÄMEENTIETOISUUDEN PAINOPISTE SIIRTYY SYDÄMEEN

KÄYTÄ AINA KUN ET TARVITSE MIELTÄKÄYTÄ AINA KUN ET TARVITSE MIELTÄ


