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Luovuuden prosessit mallintavat luovuutta aina sen alkutilasta luovuuden produktiin asti. Jos halu-
amme ymmärtää ja kehittää luovuutta, niin on tärkeää tulla tietoiseksi erilaisista tavoista luoda. Yksi
luovuuden prosessi ei voi sopia kaikkeen luovaan työskentelyyn. Ei ole myöskään olemassa täysin
puhdasta luovuuden prosessia. Yleiset luomisen prosessit voidaan tunnistaa ja niiden avulla on mah-
dollista kehittää luovuutta ja luomisen taitoa.

Luovuuden dynamiikka ja tekniikat –työpajassa syvennymme käytännöllisesti luovuuden dynamiik-
kaan sekä tutustumme erilaisiin luovuuden prosesseihin ja tekniikoihin, kuten klassinen luovuus,
ideavirta, aivoriihet, kokonaisuudesta osiin, yhdistely ja mielikuvaluominen. Käymme läpi työpajassa
tarkemmin klassisen luovuuden erilaiset tekniikat ja niiden parhaat käyttökohteet.

Työpajan tarkoituksena on tukea erilaisia oppimisen tapoja: tukea luovuuden edellytysten, esteiden ja
dynamiikan analysointia ja tiedostamista, tarjota konkreettisia ideointi- ja luovuustekniikoita sekä
mahdollistaa tekniikan toimintaperiaatteen kokeilu ja itseoivaltaminen.

Työpajan vetää Jaakko Muhonen, jolla on vuosien kokemus tietotekniikka-asiantuntijana ja luovuuden
sekä henkisen kasvun kouluttajana.

Esimerkki työpajan sisällöstä ja aikataulusta:

Ohjelma Kello Sisältö

Tervetuloa 8.45 – 9.00 Päivän ohjelma ja tavoitteet
Luovuus työyhteisössä 9.00 – 10.00 Alustus ja harjoitus
Luovuuden dynamiikka 10.00 – 11.30 Oivaltaminen, tiedon portaat, flow
Ruokatauko 11.30 – 12.30 Lounas
Luovuuden tekniikat 12.30 – 14.30 Luovuuden prosessit ja tekniikat
Yhteenveto 14.30 - 15.00 Yhteenveto ja keskustelua


